WEITERE ANGEBOTE

Sportland Fitness- & Gesundheitspark

MNatirlich bietet der Sportland Fitness- & Gesundheitspark
nach wie vor alle klassischen Trainingsgerdte sowie die
Miglichkeiten zum Freihanteltraining. Schliellich sind die
Geschmacker und Zielsetzungen unterschiedlich. Deshalb
gibt es auch ein tolles Kursprogramm von Step Aerobic
tber Bauch intensiv Training bis hin zu Pilates, Yoga und
Wirbelsaulengymnastik. Beliebt sind auch die Herzkreis-
lauf- und Indoorcycling-Kurse. Fast alle Krankenkassen
arbeiten mit dem Sportland zusammen und bezahlen den
Teilnehmern bei den Praventionskursen bej regelmaiiger
Teilnahme 80 % der Kursgebihr, |eder Versicherte kann an
Zwei Programmen pro Jahr teilnehmen.

Bowling, Badminton, Squash & Tennis

Ganz neu und nur im Sportland haben alle Fithess-
Mitglieder die Moglichkeit, stand by {d.h. ohne Vorreser-
vierung) kostenlos diese Sportarten zu spielen. 5o macht
Fitness & Sport noch mehr Spag!

Sauna & Solarium

Diese zwei Angebote runden das Komplettangebot ab.
Erleben Sie das Sportland und starten Sie in eine gesunde
und fitte Zukunft.
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EINLADUNG

Wir laden Sie herzlich zu einer kostenlosen und unver-
bindlichen Beratung und Schnupperstunde ein.

Bitte vereinbaren Sie unter Tel. 09561 /68314
lhren persiinlichen Termin.

Meine Mitarbeiter und ich freuen uns auf Ihren Besuch.
Herzlichst Ihr Eamner Falch

Pro Person kann die Aktion nur einmal genutzt werden;
Aktionspreis von 33,- EUR gilt nur fiir Erstnutzer. glitig bis 31.03,2012

WAGEN SIE DEN SPRUNG IN
EINEN GESUNDEN LEBENSSTIL!
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. FITNESS

Verwirklichen Sie jetzt
lhre guten Vorsatze!

>MEHR FITNESS
>EINE BESSERE FIGUR
>MEHR WOHLBEFINDEN

www.sportland-coburg.de G
Ziegelei 10 | 96487 Dorfles-Esbach

@) 09561/68314

“mur fibr Erstnutzer






